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Анализ-отчет старшей медицинской сестры 

МБДОУ «Д/с № 29 «Лукоморье» за 2021 год 

 

Из запланированных на 2021 год мероприятий выполнено: 

 приобретены и установлены во всех возрастных группах бактерицидные лампы. 

В детском саду на конец отчетного 2021 года состоит 158 детей, количество групп – 6, из них 1 – 

раннего возраста, 4 - младшего и старшего дошкольного возраста. Здание детского сада типовое 

двухэтажное. Две группы имеют отдельный вход. Мебель и всё необходимое оборудование имеется, 

соответствует возрасту. В детском саду созданы условия для успешной подготовки детей к школе, 

оборудованы кабинеты: ПДД, психолога. Работает музыкально-спортивный зал. 

Общее санитарно-гигиеническое состояние дошкольного учреждения соответствует требованиям 

Госсанэпиднадзора: питьевой, световой и воздушный режим поддерживается в соответствии с нормами 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 Минздрав России, от 27 октября 2020 г.; СП 2.4.3648-20 Минздрав России, от 

28 сентября 2020 г. Ведется контроль за состоянием помещений детского сада и прогулочных участков. 

Температурный режим в группах поддерживается в соответствии с возрастными нормами за счет 

проветривания. При осложнении эпидемиологической ситуации в детском саду с целью 

предотвращения распространения инфекции проводятся дополнительные мероприятия в соответствии с 

требованиями Госсанэпиднадзора. 

Медицинский кабинет работает согласно комплексному плану на год, который утверждается 

заведующим детским садом. Исходя из годового плана, составляется ежемесячный план. Разработана 

программа по оздоровлению детей на летний и зимний периоды. Вплотную сотрудничаем с детской 

консультацией, АЦГСЭН, АКВД, АПТД.  

Имеется и ведётся медицинская документация в соответствии с номенклатурой дел: медицинская 

карта ребёнка (форма №026/у-2000), карта профилактических прививок (форма 

№63), журнал контроля санитарного состояния детского дошкольного учреждения, санитарный журнал, 

журнал бракеража сырых продуктов и готовой пищи, журнал подсчета калорийности, журнал контроля 

закладки продуктов, журнал дегельминтизации, журнал учёта и движения по группам здоровья, журнал 

профилактических прививок, журнал осмотра на педикулёз и гнойничковые заболевания, диспансерный 

журнал, журнал регистрации вновь прибывших детей, журнал здоровья, журнал физиотерапевтических 

процедур, журнал патронажа, журнал учёта детей направленных в тубдиспансер, журнал осмотра 

контактных детей, карантинный журнал, журнал учета инструктажа по сандезрежиму с сотрудниками, 

амбулаторный журнал, журнал генеральных уборок процедурного кабинета, журнал контроля 

температурного режима холодильника, журнал регистрации работы бактерицидной лампы, журнал 

экстренного извещения при поствакциональных осложнениях и необычных реакциях на прививки, 

журнал аварийных ситуаций, журнал оказания экстренной помощи детям, журнал осмотра территории 

детского сада на выявление посторонних предметов опасных для здоровья детей. 

Имеются необходимые медикаментозные средства для оказания первой доврачебной и 

медицинской помощи при различных состояниях: ушибах, ранах, кровотечениях, обмороке, 

анафилактическом шоке. Также имеется аптечка АнтиСПИД. 

Для установления более тесной связи с родителями вновь поступивших детей проводятся 

индивидуальные беседы во время, которых выясняются условия жизни, режима, питания, ухода и 

воспитания малышей. Оформляется адаптационный лист и ведется наблюдение за ребенком. В случае 

необходимости устанавливается щадящий режим, неполный день пребывания в детском саду. 
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В детском саду проводится комплекс закаливающих мероприятий согласно возрасту детей: 

утренняя и послесоновая гимнастика, воздушные ванны, босохождение, обширное умывание, 

гигиенические процедуры, прогулки на воздухе, контрастное обливание ног, ходьба по корригирующим 

дорожкам, игровой массаж. Детям с четырёх лет прививаются гигиенические навыки: полоскание 

полости рта после еды, профилактика кариеса перед сном. Ведется кружок дополнительного 

образования спортивной направленности «Детский фитнес». Применяются разнообразные виды 

двигательной активности, варьирование физической нагрузки в соответствие с индивидуальными 

особенностями организма, группой здоровья и физкультурной группой. 

Очень важным разделом лечебно-профилактической работы является вакцинация. 

Профилактические прививки выполняются согласно «Национального календаря профилактических 

прививок» вовремя по плану, который предоставляет детская поликлиника. Охват детей в 2021 году 

профилактическими прививками составил 97 % (7 детей не были привиты из за медицинского отвода по 

болезни). По желанию родителей дети были привиты против сезонного гриппа. Поствакцинальных 

осложнений не было. Так же с помощью специалистов детской поликлиники, в детском саду проводится 

туберкулина диагностика. Генеральная уборка процедурного кабинета проводится строго по графику 1 

раз в неделю. Ответственная за качество проведения текущей, и генеральной уборок является старшая 

медсестра. 

Каждые семь дней проводится осмотр на педикулёз и гнойничковые заболевания с записью 

результатов в журнале, раз в год по графику сотрудники и воспитанники обследуются на гельминты. 

Выявленных нет. 

Особое внимание уделяется питанию дошкольников. Продолжает работу бракеражная комиссия, 

составлен план работы комиссии по организации и качеству питания на 2021год. Члены комиссии 

ежедневно в контрольным журнале отмечали результаты органолептической оценки приготовленной 

пищи. План работы бракеражной комиссии по организации и качеству питания выполнен в полном 

объеме. В детском саду питание по контракту (10-ти дневное меню), которое утверждается директором 

детского сада. Повара работают по технологическим картам, которые предоставили специалисты УДО. 

Проводились    тематические    декадники    по    просветительной    работе    на    темы: 

«Профилактика травматизма у детей», «Здоровая пища - здоровые дети», «Кишечные заболевания и их 

профилактика», «Закаливание – солнце, воздух и вода», «Профилактика гриппа», «По оказанию первой 

помощи детям при отравлении грибами и ядовитыми растениями, солнечном ударе, укусах насекомых». 

Сотрудникам на производственных собраниях читались лекции на актуальные темы: ВИЧ-инфекция, 

венерические заболевания, туберкулез, наркомания. Организовывались практические уроки с 

сотрудниками по оказанию 

первой медицинской помощи при переломах, кровотечениях, остановке дыхания. На родительских 

собраниях и во время утреннего фильтра с родителями проводились беседы на гигиенические темы, по 

организации режима дня и питания. С детьми проводятся минутки безопасности. Сотрудники детского 

сада в 2021 году принимали активное участие в ежегодных спортивных мероприятиях. 

Во время карантинного периода и по эпидобстановке в группах на информационном стенде 

размещались наглядные пособия, выпускались санбюллетени «Чесотка», «Ветряная оспа», «Клещевой 

энцефалит», «Микроспория» и другие. 

На официальном сайте детского сада ведется раздел службы ДОУ в котором, существует 

подраздел медицинской службы. В нем выкладывается вся информация медицинской службы. 

Комплексная оценка состояния здоровья детей наиболее полно отражает конечный результат 

всего объёма профилактической оздоровительной работы в детском саду. В 2021 заболеваемость 

составила 1,2 дня. Индекс здоровья 84,8 %. 

Таким образом, в детском саду созданы все условия по формированию, укреплению и сохранению 

здоровья воспитанников. 
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Анализ заболеваемости и посещаемости детей в 2021 году 

№ 

п/п 
Показат

ели 
Всего Ранний 

возраст 

Дошк. 

возраст 

1 Среднесписочный состав 157 27 130 

2 Число пропусков детодней по болезни 196 89 196 

3 Число пропусков на одного ребенка по 

болезни 
1,2 0,8 1,2 

4 Средняя продолжительность одного 

заболевания 
6,3 8,0 6,1 

5 Количество всего заболеваний 11 1 12 

6 Количество случаев на одного ребенка 1,2 0,8 1,2 

7 Количество часто и длительно 

болеющих детей 
- - - 

8 Индекс здоровья N 15%-40% 84,8% 53,8% 90,8% 

 

Выводы: За прошедший 2021 год коллектив детского сада добился хороших показателей: снизилось 

количество простудных заболеваний, но в 2021 в группах был карантин по ветряной оспе.  

Тем не менее, есть проблемы: 

-недостаточно средств для полного приобретения детской мебели согласно СанПиН 1.2.3685-21, с целью 

профилактики нарушения осанки и остроты зрения. 

Приобрести: 

1. Детскую мебель. 

2. Спортивный инвентарь. 

 

 

Старшая медсестра К.М. Зиятдинова 
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